
DATE

Pour les 

collégiens

(jusqu'à 14 ans inclus)

Arrivée entre 13h30 et 14h
Départ entre 17h30 et 18h30

Prévoir une tenue adaptée 
en fonction du programme

RENSEIGNEMENTS

ÉCHEC ET MAT

90 Rue des Plesses, 
85180 LES SABLES D’OLONNE

adosphere@lessablesdolonne.fr
02-51-23-41-85
www.facebook.com/Jeunesse LSO

INSCRIPTIONS 
SUR LE PORTAIL

FAMILLE

Participation
obligatoire à

l’intégralité des dates
de la thématique

Possibilité de déjeuner
sur place à partir de

12h15 (sur réservation)

MERCREDISMERCREDISMERCREDIS

ÉNERGIE FUN BRICO VÉLOS

de septembre à octobre 2026de septembre à octobre 2026de septembre à octobre 2026

Service de navette
mini bus 

(sur réservation)

EN PLEIN DANS LE MILLE

Le monde des échecs
n’aura plus de secret

pour toi.

Viens affronter 
le Grand Maître 
d’Ado Sphère.

Viens t’initier au
FIT’PLAGE avec les

maîtres nageurs de la
piscine du remblai.

Un atelier où on
apprend à prendre soin

de sa monture 

MERCREDI 02/09
MERCREDI 09/09
MERCREDI 16/09

MERCREDI 23/09
MERCREDI 30/09
MERCREDI 07/10

MERCREDI 14/10

Un peu d’adresse, de la
concentration... et que

le meilleur gagne !

Découverte de jeux de
précision.
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