
GROUPE 1
Sortie journée

GROUPE 2
Sortie journée

Prévoir un pique-nique et
une gourde

Prévoir une tenue adaptée 
en fonction du programme

APRÈS-MIDI Cuisine
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MATIN
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MATIN

RENSEIGNEMENTS

LUNDI 20 AVRIL MARDI 21 AVRIL MERCREDI 22 AVRIL JEUDI 23 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL

Jeux 
de connaissance

Arrivée 
 8h30-9h30 ou 13h30-14h

Départ
17h30-18h30

MATIN

APRÈS-MIDI

90 Rue des Plesses, 
85180 LES SABLES D’OLONNE

adosphere@lessablesdolonne.fr
02-51-23-41-85
www.facebook.com/Jeunesse LSO
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Départ
17h30-18h30

INSCRIPTIONS 
A LA SEMAINE

Forfait journées 
complètes avec repas

OU
Forfait après-midis 
+ 1 journée (sortie)

GROUPE 2
MATIN

APRÈS-MIDI

MATIN

THÈME :THÈME :  THÈME : 

Cuisine

Les mystèresLes mystères
d’Ado Sphèred’Ado Sphère
Les mystères
d’Ado Sphère

ou 

Atelier créatif Atelier créatif
Course d’orientation -

Escalade
Course d’orientation -

Escalade

Multipôles

L’homme 
en noir

Jeux 
Unlock

Jeux sportifs

L’homme 
en noir

Times’up

Fureur
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