semaine 23
01-juin

Haricot vert au thon (4-10)
Grillade de poulet marinée
Frites
Camembert BIO (7)
Nectarine
GOUTER APS : Fruit - biscuit (1-3-7)

LUNDI

02-juin

Salade Grecque (7-10)
Saucisse de boeuf BIO
Jeunes carottes

MARDI

Semoule au lait maison (1-7)

GOUTER APS : Pain (1) - pate a tartiner BIO (7-s)

03-juin

Concombre vinaigrette (10)
Sauté de porc a la moutarde (7-10)
Boulgour (1)
Rouy (7)
Compote de poires BIO
GOUTER ALSH : Viennoiserie (1-3-6-7)

MERCREDI

04-juin

Sans viande et sans poisson
Haricot blanc vinaigrette (10)
JEU Dl Gnocchi BIO (1)
a la sauce tomate
Fromage Blanc 'La laiterie de Flavie' (7
et fraises

GOUTER APS : Lait (7) - briochette (1-3-7)

05-juin

Terrine de campagne et cornichon (3-7-10)
Poisson frais (4-7)
Brocolis BIO
Brie (7)
Abricot
GOUTER APS: Pain(1)- beurre(7)- cacaogs-7)

VENDREDI

Toutes nos viandes sont d’origine Frangaise cependant selon

les approvisionnements, elles peuvent étre d'oriaine UE.

Liste des 14 allergénes : 1-Gluten, 2-Crustacés, 3-ceufs, 4-Poisson,
5-Arachides, 6-Soja, 7-Lait, 8-Fruits a coque, 9-céleri,
10-Moutarde, 11-Sésame, 12-Sulfites, 13-Lupins, 14-Mollusques.

Sous réserve des approvisionnements

Restauration municipale Menus de Juin 2026

semaine 24
08-juin

Cervelas tomate et cornichons (¢-10)
Aiguillette de colin panée (1-4)
Purée de carottes (7) BIO
Banane

GOUTER APS : Fruit - biscuit (1-3-7)
09-juin
Sans viande et sans poisson
CEuf mayonnaise (3)
Pates Conchiglie 'Grain d'Epi' (1)
Dés de carottes et boursin (7)
Kiwi BIO

GOUTER APS : Pain (1)- confiture
10-juin

Radis beurre (7)
Boulette de boeuf (1) BIO
Haricots verts
Yaourt 'La laiterie de Flavie' (7)
Biscuit (1-3-7)
GOUTER ALSH : Fruit - cake marbré (1-3)
11-juin

Tomates BIO mozzarella (7-10)
Poulet a la basquaise
Semoule (1)
Emmental (7)
Compote de fraise
GOUTER APS: Pain au lait (1-3-7) - jus de fruits

12-juin

Carottes rapées (10
Grillade de porc marinée a la provencgale
Ratatouille BIO
Petit fromage blanc 'La laiterie de Flavie' (7)
Gateau aux pépites chocolat maison (1-3-7)
GOUTER APS : Pain (1) - baton chocolat

semaine 25
15-juin

Rillettes de thon au fromage frais (4-7)
Rougail de volaille
Riz créole BIO
Kiwi

GOUTER APS : Fruit - brioche (1-3)
16-juin
Sans viande et sans poisson
Taboulé (1-10)
Omelette (3)
Salade verte (10)
Camembert BIO (7)
Batonnet sorbet fruit
GOUTER APS : Pain (1) - fromage (7)
17-juin

Salade verte, concombre et feta (7-10)
Colombo de poulet BIO (7)
Céréales a l'indienne (1-¢)
Compote de pommes

GOUTER ALSH: Donuts (1-s-7)
18-juin

Piémontaise (3-10)
Grillade de porc marinée
Haricots verts BIO
Gouda ()
Nectarine
GOUTER APS : Fruit — biscuit (1-3-7)
19-juin

Melon
Wok de poisson et légumes (4-7)
Risonis 'Grain d'Epi' (1)
Créme dessert vanille

'La Ferme de la Futaie' BIO (7)
GOUTER APS : Pain (1) - pate a tartiner BIO (7-s)

semaine 26

22-juin
Sans viande et sans poisson
Carottes rapées BIO (10)
Beignet de sailsifis (1) et sauce tartare (3-10)
Lentilles
Yaourt 'La laiterie de Flavie' (7)
au citron
GOUTER APS : Fruit - biscuit (1-3-7)

23-juin

Salade verte, petit pois
et dés de fromages (7-10)
Chipolatas aux herbes BIO
Purée de pomme de terre (7)
Péche
GOUTER APS: Pain (1)-beurre (7)- cacao (-7)
24-juin

Pastéque BIO
Emincé de boeuf strogonoff (7)
Pommes de terre grenaille
Glace (1-5-6-7-8)

GOUTER ALSH : Fruit — brioche (1-3-7)
25-juin

Gaspacho
Escalope de poulet sauce Normande (7)
Cogquillette 'Grain d'épi' (1)
Tomme grise (7)
Compote de poires BIO
GOUTER APS : Lait - cake (1-3-7)
26-juin

Salade Cesar (7-10)
Poisson frais (4-7)
Poélée d'été BIO
Gateau mascarpone maison (1-3-7)

GOUTER APS : Pain (1) — confiture

&

semaine 27
29-juin

Betteraves BIO vinaigrette (10)
Ravioli de boeuf (1-9)
sauce ltalienne
Saint Nectaire AOP (7)
Ananas
GOUTER APS : Fruit - biscuit (1-3-7)
30-juin

Radis beurre (7)
Salade gourmande (gésiers, lardons, croGtons,
tomate, pommes de terre) (1-10)

Riz au lait BIO maison (7)

GOUTER APS : Pain (1) - baton chocolat
01-juil
Pique-nique
Melon BIO
Sandwich complet (1-7)
volaille, fromage, crudités
Chips
Compote
GOUTER ALSH : Gaufres (1-3-7)
02-juil

Tomates mozzarella (7-10)
Poisson frais (4-7)
Brocolis BIO
Fromage Blanc 'La laiterie de Flavie' (7)
Boudoirs (1-3-7)
GOUTER APS : Pain (1)- confiture
03-juil
Pique-nique
Pastéque BIO
Sandwich complet (1-7)
jambon, fromage, crudités
Chips
Abricot

GOUTER APS : Viennoiserie (1-3-7)

les Sables
dOlonne...



