Menus Accueil de Loisirs Juillet 2026
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Zed,

Semaine 28

Semaine 29

Semaine 30

Semaine 31

06-juil 13-juil 20-juil 27-juil
Sans viande et sans poisson
Cubes de betterave (10) P&té en croite (1-7) Crépe au fromage (1-3-7) Salade BIO gourmande
LU N DI Coquillettes 'Grain d'épi' (1) Saucisse de beeuf BIO Grillade de poulet marinée Gésiers, lardons, croGtons, tomate, pdt (1-10)
Dés de carotte et boursin (7) Purée de carottes (7) Haricot vert BIO Brownie (1-3-8)
Brie BIO (7) Camembert (7) Gouda (7) Créme anglaise (3-7)
Nectarine Abricot Nectarine
GOUTER: Fruit - biscuit (1-3-7) GOUTER: Pain (1) - baton chocolat GOUTER: Fruit - biscuit (1-3-7) GOUTER: Lait (7) - brioche (1-3)
07-juil 14-juil 21-juil 28-juil
Sans viande et sans poisson Sans viande et sans poisson
Salade de riz au thon (4-10) Radis beurre (7) Concombre BIO & la créme (7-10)
MA R DI Grillade de porc & la provengale Gnocchi (1) Pizza aux fromages (1-7)
Haricot vert BIO Sauce tomate et basilic Compote de pommes BIO
Mimolette (7) Créme dessert vanille 'Ferme de la Futaie' BIO (7)
Ananas
GOUTER: Pain (1) - confiture GOUTER: Pain (1) - confiture GOUTER: Pain (1) - baton chocolat
08-juil 15-juil 22-juil 29-juil
Melon Pastéque Cubes de betterave (10) Tomate BIO & I'echalote (10)
ME RC RE DI Boulette de boeuf BIO Jambalaya Saucisse aux herbes BIO Filet de poisson meuniére (1-4-7)
Ratatouille de poulet BIO Demi-sec Poélée de courgettes BIO
Yaourt fraise 'La laiterie de Flavie' (7) Saint Nectaire (7) Bichette laitiére (7) Yaourt 'La laiterie de Flavie' (7)
Biscuit (1-3-7) Compote de fraise Péche plate
GOUTER: Lait (7) - cake (1-3-7) GOUTER: Croissant (1-3-7) GOUTER: Torsade au chocolat (1-3-6-7) GOUTER: Beignet (1-3-6-7-8)
09-juil 16-juil 23-juil 30-juil
Repas forestier Autour du poisson Repas Far West
Salade BIO pomme et noix (8-10) Rillette de sardine (4-7) Coleslaw BIO (3-10) Piémontaise (3-10)
J E U DI Poulet mariné a I'ail des Ours Filet de poisson frais (4-7) Hamburger (1-7-11) Aiguillettes de poulet & l'indienne (10)
Pomme de terre, haricot vert et champignons Brocolis BIO Frites Carottes au jus
Crumble aux fruits (1-7) Fromage blanc 'La laiterie de Flavie' (7) Batonnet sorbet fruit Brie BIO (7)
Biscuit (1-3-7) Péche
GOUTER: Pain au chocolat (1-3-6-7) GOUTER: Fruit - biscuit (1-3-7) GOUTER: Jus de fruit - pain au lait (1-3-7) GOUTER: Fruit - biscuit (1-3-7)
10-juil 17-juil 24-juil 31-juil

VENDREDI

Carottes rapées (10)
Moules & la créme (7-14)
Frites
Compote de pommes BIO

GOUTER: Pain (1) - pate & tartiner (7-8)

Repas froid

Concombre BIO & la créme (7-10)

Wrap de poulet (1-3-7)
Emmental (7)

Sundae (7-8)

GOUTER: Pain (1) - fromage (7)

Marco Polo (1-2-4-10)
Poisson frais (4)
Ratatoville BIO
Fromage blanc 'La laiterie de Flavie' (7)

GOUTER: Pain (1) - pate a tartiner (7-8)

Repas guinguette
Taboulé (1-10)
Grillade de porc mariné
Poélée de légumes BIO
Plateau de fromages (7)
Abricot
GOUTER: Pain (1) - fromage (7)

Toutes nos viandes sont d'origine Frangaise cependant selon

les approvisionnements, elles peuvent étre d'origine UE.

Liste des 14 allergénes : 1-Gluten, 2-Crustacés, 3-ceufs, 4-Poisson,
5-Arachides, 6-Soja, 7-Lait, 8-Fruits & coque, 9-céleri,
10-Moutarde, 11-Sésame, 12-Sulfites, 13-Lupins, 14-Mollusques.
Sous réserve des approvisionnements

les Sables
dClonne...




