
Mercredi 29 Avril Mercredi 6 Mai Mercredi 13 Mai Mercredi 20 Mai Mercredi 27 Mai

Lecture, jeux d’imitation, jeux de construction, fil rouge : distribue les enveloppes des horoscopes 

Jeux de connaissance : 
la toile d’araignée

Création de ton étiquette de
super héros

Règles de vie 
des supers héros

Défis des supers héros :
 la mission collective et le
dessin à plusieurs mains

Jeu : 7 familles grandeur
nature

Danse des supers héros

Sortie à la grande plage des
Sables d’Olonne 

Défis des supers héros :
le ballon brulant et

construction de 
château de sable

Défis des super héros :
le tunnel géant et 

le volley-ball de plume

Jeu : 7 familles grandeur
nature

Danse des supers héros

Cuisine :
le gâteau aux yaourts aux
pépites de chocolat des

supers héros 

Jeu : ciel terre mer

REPAS REPAS PIQUE-NIQUE REPAS REPAS

Ecoute ta petite histoire de
super héros 

Ecoute ta petite histoire de
super héros 

Ecoute ta petite histoire de
super héros 

Ecoute ta petite histoire de
super héros 

Ecoute ta petite histoire de
super héros 

Création des pancartes pour
définir les coins d’activités

Jeu : ciel terre mer 

Danse des supers héros

Fil rouge : horoscope et
météo 

Suite des pancartes pour
définir les coins d’activités

Jeu : la déménageuse
Wonder Woman 

Fil rouge : horoscope et
météo 

Suite des pancartes pour
définir les coins d’activités

Jeu : capture les spidersbots
avec Spider Man 

Fil rouge : horoscope et
météo 

Fin des pancartes pour
définir les coins d’activités

Jeu : les 4 coins avec Flash

Fil rouge : horoscope et
météo 

Grand jeu : 

retrouve les supers-pouvoirs
des héros 

Danse des supers héros

Lecture, jeux d’imitation, jeux de construction, balançoire

ACCUEIL DE LOISIRS DES PLESSESACCUEIL DE LOISIRS DES PLESSES   ACCUEIL DE LOISIRS DES PLESSES 
Groupe 3 

GS
MERCREDIS D’AVRIL - MAIMERCREDIS D’AVRIL - MAI   MERCREDIS D’AVRIL - MAI 

THÈME : LES PTIT’ES HÉROINES ET HÉROS DU G3THÈME : LES PTIT’ES HÉROINES ET HÉROS DU G3   THÈME : LES PTIT’ES HÉROINES ET HÉROS DU G3 
Je viens avec : 

 une tenue de

rechange, une

gourde, une

casquette et de la

crème solaire.

Accueil le matin 7h30 à 9h ; le midi 11h45 à 12h15 et 13h30 à 14h et le soir de 17h30 à 18h30
Accueil de loisirs des Plesses – 2 rue Denis Papin 85180 – LES SABLES D’OLONNE 

Tél. 02 51 23 00 12- www.lessablesdolonne.fr 

http://www.lechateaudolonne.fr/
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