
MERCREDI 4 MARS MERCREDI 11 MARS MERCREDI 18 MARS MERCREDI 25 MARS

PÂTE A MODELER JEUX DE SOCIÉTÉS COLORIAGES DE LA MER JEUX DE CONSTRUCTION

Activité manuelle : 
sous l’océan

Jeu : tri en pleine air

Activité manuelle : 
fabrique ton homard

Activité manuelle : 
pieuvre coloré

Activité d’expression :
la mer monte, la mer descend

Jeu : la pieuvre attaque

Activité manuelle : 
fabrique ton hippocampe

Activité physique :
le requin et les poissons

Activité manuelle : 
méduse en folie

Jeu : attrape la méduse

Activité d’expression : 
le parcours de l’océan

REPAS REPAS REPAS REPAS

YOGA SOUS MARIN MÉMORY DES ANIMAUX POISSONS RIGOLOS COQUILLAGE AQUARELLE

Activité manuelle : 
suite du homard

Jeu : poisson-pêcheur

Activité manuelle :
pieuvre bulle

Activité physique :
le relais des animaux marins

Grand jeu :
l’océan magique

Sortie à la piscine Aqualonne
aux Sables d’Olonne

POISSONS GOMMETTES LECTURE DES FONDS MARINS PERLES A REPASSER PERLES A REPASSER

ACCUEIL DE LOISIRS DE L’ARMANDECHE ACCUEIL DE LOISIRS DE L’ARMANDECHE 

THÈME : LES AVENTURIERS DES MERS THÈME : LES AVENTURIERS DES MERS 
LES MERCREDIS DE MARS   LES MERCREDIS DE MARS   

Je viens avec : 

un manteau/veste

de pluie, un sac à

dos, une tenue de

rechange et une

gourde

Groupe 2
MS

Accueil le matin de 7h30 à 9h ; le midi de 11h45 à 12h15 et 13h30 à 14h et le soir de 17h30 à 18h30
Accueil de loisirs de l’Armandèche – 51, bis rue Montauban 85100 – LES SABLES D’OLONNE 

Tél. 02 51 32 09 73  - www.lessablesdolonne.fr 

http://www.lechateaudolonne.fr/

