
semaine 14 semaine 15 semaine 16 semaine 17 semaine 18

30-mars 06-avr 13-avr 20-avr 27-avr

    Menus accueil de loisirs        Menus accueil de loisirs     

Taboulé de choux-fleurs (10) Rillettes de marquereau à la moutarde (4-7-10)

Boulettes de volaille à la provençale (1) Salade arc en ciel (1-10) Coleslaw (3-10) Poisson meunière (1-4-7)

Riz BIO Pâtes Radiatoris 'Grain d'épi' (1) Saucisse de porc Brocolis BIO

Mimolette (7) Carbonara (7) Purée de patate douce (7) Plateau de fromages (7)

Compote de pomme Kiwi BIO Crème chocolat 'La Ferme de la Futaie' BIO (7) Pomme 

GOUTER APS : Fruit - cake (1-3-7) GOUTER ALSH : Fruit – biscuit (1-3-7) GOUTER ALSH : Fruit – biscuit (1-3-7) GOUTER APS : Fruit – biscuit (1-3-7)

31-mars 07-avr 14-avr 21-avr 28-avr

Rillettes du Mans et cornichons (10) Macédoine de légumes au thon (3-4-10) Radis beurre (7) Couscous et ses légumes (1) Maïs et tomates vinaigrette (10)

Blanquette de la mer (2-4-7-14) Lapin à la moutarde (7-10) Veau à l’estragon (7) Merguez et Poulet BIO Escalope de poulet à la crème (7)

Duo de carottes Coquillette 'Grain d'épi' (1)  Haricot vert BIO Cantal jeune AOP (7) Carottes Vichy 

Brie BIO (7) Crémeux de l'Erdre BIO (7) Yaourt citron 'La laiterie de Flavie' (7) Poire Semoule au lait (1-7)

Ananas Orange BIO Biscuit  (1-3-7)

GOUTER APS : Pain (1) – bâton chocolat GOUTER APS : Pain (1)-beurre (7)- cacao (6-7) GOUTER ALSH : Pain (1) – pâte à tartiner BIO (7-8) GOUTER ALSH : Pain (1) - confiture GOUTER APS : Pain (1) - fromage (7)

01-avr 08-avr 15-avr 22-avr 29-avr

Sans viande et sans poisson 

Marco Polo (1-2-4-10) Concombre à la crème (7-10) Carottes râpées (10) Salade Arlequin  (7-10) Cervelas tomate et cornichons (6-10)

Navarin de porc Boulette de bœuf (1) Gralaïe de mogettes (1) Filet de poisson (4-7) Saucisse de bœuf

Poêlée de légumes BIO Lentilles et dés de carottes Port Salut (7) Epinards à la crème BIO (7) Purée de pomme de terre (7)

Yaourt  'La laiterie de Flavie' (7) Crème dessert caramel 'La Ferme de la Futaie' BIO (7) Compote de poire BIO Yaourt pêche 'La laiterie de Flavie' (7) Comté Trèfle des Prés AOP (7)

Biscuit (1-3-7) Compote de pomme BIO

GOUTER ALSH : Beignet (1-3) GOUTER ALSH : Cake marbré (1-3) – lait (7) GOUTER ALSH : Pain au lait (1-3-7) - jus de fruits GOUTER ALSH : Fruit – cake (1-3-7) GOUTER ALSH : Croissant (1-3-7)

02-avr 09-avr 16-avr 23-avr 30-avr

Sans viande et sans poisson Sans viande et sans poisson 

Velouté de courgettes BIO (7) Salade Arlequin (7-10) Betteraves vinaigrette (10) Salade BIO grecque (7-10) Friand au fromage (1-7)

Lasagnes Curry de porc BIO Paëlla de poulet BIO (14) Tortillas (3) Sauté de porc BIO à l'Espagnole

d'épinard à la ricotta (1-7) Frites  Fromage blanc 'La laiterie de Flavie' (7) Pomme de terre et fromage (7) Petit pois carotte BIO

Mandarine Yaourt à la confiture de fraise Fraise   Compote de fraise Ananas

La laiterie de Flavie' (7)

GOUTER APS : Lait (7) - brioche (1-3-7) GOUTER APS : Pain (1) - fromage (7) GOUTER ALSH : Fruit – biscuit (1-3-7) GOUTER ALSH : Fruit – biscuit (1-3-7) GOUTER APS : Fruit – biscuit (1-3-7)

03-avr 10-avr 17-avr 24-avr 01-mai

Sans viande et sans poisson  Buffet froid 

Salade Hollandaise (1-3-7-10) Coleslaw BIO (3-10) Salade de pomme de terre et thon tomate (4-10) Salades composées  (1-3-7-10)

Bœuf strogonoff BIO (7)  Wings nature (1) Poisson Frais (4-7) Duo de rôtis - Chips

et sa garniture printanière Purée de brocolis (7)   Ratatouille BIO Plateau de fromages BIO (7)

Tarte aux fruits (1-3-7) Barre glacée Snickers (5-7) Crème vanille 'La Ferme de la Futaie' BIO (7) Corbeille de fruits 

Mignardises (1-3-6-7-8)

GOUTER APS : Pain (1) - confiture GOUTER APS : Pain chocolat (1-3-6-7) GOUTER ALSH : Pain (1) – bâton chocolat GOUTER ALSH : Pain (1) -beurre (7)- cacao (6-7)

les approvisionnements, elles peuvent être d'origine UE.

Liste des 14 allergènes : 1-Gluten, 2-Crustacés, 3-œufs, 4-Poisson,

5-Arachides, 6-Soja, 7-Lait, 8-Fruits à coque, 9-céleri,

10-Moutarde, 11-Sésame, 12-Sulfites, 13-Lupins, 14-Mollusques.

Sous réserve des approvisionnements   

Restauration municipale Menus de Avril 2026

Toutes nos viandes sont d’origine Française cependant selon
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